
Los Grupos de Familia Al-Anon 
son una hermandad de parientes 
y amigos de alcohólicos que  
comparten sus experiencias,  
fortaleza y esperanza, con el fin 
de encontrarle solución a su 
problema común.  
En Al-Anon perseguimos un 
único Propósito: ayudar a los 
familiares de los alcohólicos. 
Hacemos esto practicando los 
Dos Pasos, dando la bienvenida 
y ofreciendo consuelo a los 
familiares de los  
alcohólicos y comprendiendo y 
animando al alcohólico.  
(Preámbulo sugerido de Al-Anon para los Doce 

Pasos) 
 
Oración de la Serenidad 
Dios, concédeme la Serenidad para 
aceptar las cosas que no puedo 
cambiar,   Valor para cambiar 
aquellas que puedo, y Sabiduría 
para reconocer la diferencia. 

 
Declaración de Al-Anon 
Que empiece por mí 
Cuando alguien, dondequiera que 
sea,  pida ayuda, que nunca falte 
allí la mano de Al-Anon y Alateen, 
y-Que empiece por mí. 
  
 

 
 

GRUPOS EN INGLES O GRUPOS DE ALATEEN 
 
North Jersey Information Services 
73 South Fullerton Ave. - 2nd Floor 
Montclair, NJ 07042-2627 
(973) 744-8686 
9 A.M. to 5 P.M. / Monday through Friday 

 South Jersey Information Service 
116 White Horse Pike, Suite 1B 
Haddon Heights, NJ 08035  
(856) 547-0855 
10 A.M. to 3 P.M. / Monday - Friday 
 
 
E-mail: www.nj-al-anon.org/meetings.htm 
 
 
PARA GRUPOS EN NY LLAME AL  
INTERGRUPO HISPANO DE NY  
800‐939‐2770 
 
 
 
 
 
 

 

 

Al­Anon Family Group Headquarters, Inc 
www.al­anon.alateen.org 

 

 

 
 

GRUPOS DE FAMILIA  
AL-ANON Y ALATEEN 

  
DIRECTORIO DE GRUPOS EN NJ 

 

     

 

INTERGRUPO HISPANO DE  
AL-ANON Y ALATEEN EN NJ 
PO BOX  444 
LAKEWOOD NJ 08701-0444 

 
Teléfono: 973­268­1260 

 

LUNES 
Un Nuevo Sendero 
6: 30 ‐ 8: 30 pm 
Iglesia del Carmen 



75 Morris Street 
New Brunswick, NJ 08901 
(Hijos Adultos de Al‐Anon) 
 
 
 

MARTES 
Nueva Esperanza 
8: 00 ‐10: 00 pm 
Good Counsel Church 
654 Summer Avenue  
Newark, NJ 07104 
 
 
 

MIERCOLES 
Un Nuevo Renacer 
8: 00 ‐ 10: 00 pm 
Iglesia Inmaculada  
Corazón de Maria 
114 Prospect Street  
y esq. Lafayette Street 
Newark, NJ  07105 

  (entrar por la gatera y bajar) 
 
 
 
 
 
 
 
 

JUEVES 
Aprendiendo a Vivir 
7: 30 ‐ 9: 30 pm 
St. Anthony’s Church  
853 Third Avenue  

Elizabeth,  NJ 07202 
 
Honestidad 
8: 00 ‐10: 00 pm 
Iglesia Visitación 
2625 B Street 
Philadelphia, PA 19125 
 
Un Nuevo Despertar 
7: 30 ‐ 9: 30 pm 
St. Anthony Church ‐ Parish Center, 
121 Bridge Ave, Parish Center, Rm. #6 

  Red Bank, NJ  07701 
 

VIERNES 
Alegría De Vivir 
7: 00 ‐ 9: 00 pm 
St. Anthony de Padua 
101‐103 Myrtle Ave  
Passaic, NJ  07055 
 
Alborada 
7: 00 ‐ 9: 00 pm 
Lakewood Township 

             231 Third St., 2do Piso, Conf. Rm. C  
Lakewood, NJ  08701 
(último Viernes, Conf. Rm. B) 
 
Un Nuevo Sol 
11:00 am ‐ 1:00 pm 
Hope House 
19‐21 Belmont Ave 
Dover,  NJ 07801 

SABADO 
Renacimiento 
2: 00 ‐ 4: 00 pm 
985 Joyce Kilmer Avenue 
North Brunswick, NJ 08902 
 

Volver A Vivir 
8: 00 ‐ 10: 00 pm 
35 Bergenline Holy Family Church 
Union City, NJ 07087 

 

DOMINGO 
Una Nueva Luz 
6: 00 ‐ 8: 00 pm 
St. Paul’s Church 
920 S 2nd Street 
Allentown, PA  18103 
Entrar en el parqueo del gimnasio 

 


